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OZET

Miisliiman Tatarlarla koken, dil ve tarih birligi bulunan Kresinler, vaftiz
olmalariyla baglayan ve giintimiize kadar devam eden tarihi stirecte ayr bir
etnik gurup gibi goriilmiislerdir. Genellikle, Slav kékenli olmadiklari icin
Ruslar, Miisliiman olmadiklar: icin de Tatarlar tarafindan dislanmslardir.
Fakat Sovyetler Birligi'nin dagilmasimin ardindan Rus Ortodoks Kilisesi
Kresinlerle yogun bir yakinlasma cabas: igine girmistir. Kresin Tatarlan,
Islam’dan Hiristiyanliga gecen bir Tiirk qurubu olmalar bakimindan Tiirk
kiiltiir ve Tiirk din tarihi agisindan ilgi cekici ve dnemlidirler. Bu bakimdan
Tiirk kiilttiviiniin farkl bir boyutunu da olusturmaktadirlar.
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CHRISTIANIZED TATARS:
KRYASHENS

ABSTRACT

Kryashens who have oneness in roots, language and history with Tatars have
considered as a different ethnic group from the beginning of their baptizing
until nowadays during historical process. Generally, they were excluded by
Russians because of not being Slavs, and by Tatars because of not being
Muslims. However, after the collapse of the Soviet Union Russian Orthodox
Church has tried to get closer to them. Regarding Kryashen Tatars as a
Turkish group who passed from Islam to Christianity they are very
interesting and important from Turkish cultural and Turkish history of
religion point of view. From this perspective they also carve out a different
aspect of Turkish culture.

Key Words: Kryashens, Religious Belief, Worship, Solemnity, Faith
Basics.
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GIRIS

Tatarlar Hiristiyanlikla Ruslarin Idil Bélgesini isgalinden &nce
tamismustir.  Bilindigi tizere bu topraklar asirlar boyu bir ticaret
merkezi olmustur. Bu topraklara Dogudan ve Orta Asya’dan
Miisliiman tiiccarlar geldigi gibi Hiristiyan {ilkelerden de tiiccarlar
gelmistir. Bulgarlar Hazar devletine tabi olduklar: icin X. ytizyilin
ikinci yarisina kadar onlarla hem siyasi hem de ekonomik iliskiler
icerisinde olmuslardir. Hazar devletinde ise Yahudilik, Islam,
Hiristiyanlik ve geleneksel Tirk dini inanislari mevcut olmustur
(Arik, 2005: 241). Ruslar X. yiizyilin sonlarinda Bizans yoluyla
Hiristiyanligi kabul ettikleri icin! Bulgar devleti de Hiristiyanlig1 daha
yakindan tanimustir (Kurat, 1987: 32-33).

Giintimiize kadar ulasan yazili kaynaklara gore Bulgar devleti halk:
arasinda Rus tticcarlar, esirler ve Hiristiyan din adamlar1 vardi
Nitekim arkeolojik kazilarda elde edilen malzemeler arasinda
haclarin, ikonlarin ve ¢esitli resimlerin bulunmasi da bunu
dogrulamaktadir (Arik, 2005: 242).

Tarihi kaynaklardan, Kazan'in alinmasindan ¢ok onceleri Orta idil
Bolgesinde, sehir ve koylerde idil halki arasmna Rus esirlerinin ve
gocmenlerin yerlestikleri ve onlarmn yerli halk ile siki kiltiir alis
verisinde  bulunduklar1  anlasimaktadir. Kazan  Metropoliti
Germogen’in 1953 tarihli bir raporda bildirdigine gore: “Ruslar, esir ve
esir olmayan Tatarlarla, Cuvaslarla, Cirmislerle (Mariler) birlikte yastyor,
onlarla beraber vyiyor, iciyor ve onlarla evleniliyorlardi”. Bu durum Ivan
IV'in hentiz Kazan Hanligini ele gecirmesinden o6nce olmustur
(Denisov, 1959: 20).

1. Kresinlerin Kimligi

Kendi milli suurlarmi ve dinlerini korumalarina ragmen tarihin gesitli
donemlerinde Tatarlar arasinda Hiristiyanlik da yayilma imkan:

1 Ruslar 988-989 yilinda resmi olarak Hiristiyanlig1 kabul etmislerdir. Resmi
dinin kabulti ile Rus tarihinde yeni bir devir baslamistir. Dolayisiyla
Ortodoks Hiristiyanlik, Rus kiilttirtintin tesekkiiliinde ¢ok énemli bir rol
oynamuistir.
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bulmustur. Rus Ortodoks Kilisesine bagl olan Tatarlarmn bu kesimine
Kresin denilmistir.

Kresin sozii Rusgada “vaftizli” veya “vaftiz edilmis” manalaria
gelmektedir. (Sarafutdinova, 2016: 74) A. G. Sarafutdinova’ya gore
“Hiristiyanlastinlms” ya da “vaftiz edilmis” sozleri sadece tatarlara
aittir. Nitekim bu kelime giinltik kullanimda hi¢ yoktu. Tarihgiler
Hiristiyanlastirma faaliyetlerinin kimlere karsi yapildig1 konusunda
kesin bilgi vermemektedirler. Bu baglamda Kresin sozctigtiniin krest
(hag) ve kresenie (vaftiz etmek) sozleriyle hi¢ anlam baglantis1 yoktur.
Nitekim kresheniy (vaftiz edilmis) ve kryasen sozlerinin kokeni
farklhidir. Giircistanl Tarihgi G. A. Melikisvili'ye gore Hint - Avrupa
kokenli halklarin dil arketiplerinde Kra kelimesi boynuz, krs ya da kr
- sen ve krazan kelimeleri sersen anlamina gelmektedir. Sersen ise
insanin psikolojik ve ruh halini animsatan bir durumdur. (Melikisvili,
1965: 217-218, 222). Bu ylizden Kresen sozcugliniin ortaya cikisi
hakkinda bilgi verirken Kresin toplumunda Esek arisina benzeyen
esya veya objenin olup olmadigini 6grenmek gerekmektedir. Bu
donemde insanlar arasinda “Esek aris1 davranisi” diye bir kavramin
olusup olusmadigini 6grenmek igin tarihgiler bunu 1990'l1 yillarda
Kresinlere sormuslardir. Onlar da Esek arisina benzeyen esyanin
oldugunu soylemislerdir. Bu esya da ¢ocuklarin giydigi sapkadir. Bu
sapkay1 cocuklara kotiti ruhlardan korunmak icin giydiriyorlardi.
Guintimuzdeki Kresin ¢ocuklar: halen bu sapkay: kullanmaktadirlar.
Fakat bu soz yalnizca Idil-Ural bolgesinde Tatar Tiirkgesi ile konusan
Hiristiyanlar1 ifade etmek icin degil, aym zamanda bolge
sakinlerinden vaftiz olmus, Hiristiyanlasmis Cuvaslar ile Mari,
Mordvin ve Udmurt gibi Fin kavimleri igin de kullanilmigtir. Bu
ylizden “Kresin” sozctigti baski ve gesitli metotlar: iginde barindiran
bir sdzciiktiir. Dolayisiyla  Kresinler denildiginde sonradan
Hiristiyanlasan ve Hiristiyanlik anlayislar1 vaftiz olmanin 6tesine
gecmeyen kimse ve guruplar kastedilmektedir.

Idil-Ural bolgesinde "Tatar" adi etnik bir kimligi ifade ederken ayni
zamanda Tatarlar dini bakimdan Islam'in bolgedeki giiclii temsilcileri
olarak da goriilmektedir. Tatar kimligi Misliiman kimligi ile aym
niteligi tasimaktadir. Bundan dolay1 "Kresin Tatarlar1" seklinde
"Kresin" sozii ve "Tatar" admin yan yana kullanilmasi Kresinler
tarafindan pek hos karsilanmamaktadir. Tarih boyunca Kresinler icin
“Kresin Tatarlar” denilmesinden c¢ok, yalnizca “Kresinler” adinin
kullanilmas: tercih edilmistir. Ancak gtinimiizde Tatar admin etnik
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bir gurubu belirtiyor olmasindan dolayi, Kresinler kendilerini “Kresin
Tatarlar1”? olarak adlandirmakta bir sakinca gormemektedirler (Arik,
2006: 68).

“Kresin Tatarlar1” kullanimi tarihi siirecte Kresinlerin Islam'la
ilgilerinin ~ bulundugu anlamini  tagimaktadir. Kresinlerin
Hiristiyanlikla ilgi ve iligkilerinin sorgulanmasina da zemin
olusturmaktadir. Bu iliski Kresinlerin ve Tatarlarin sahip olduklar:
kiiltiirel ozelliklerin biiyitk oranda ortakligini gostermektedir. Ayni
zamanda Kresin ve diger Misliman Tatarlarin, tarihin belli
donemlerinde aymni etnik kokene ve dini goriislere sahip olduklari ileri
surtilmektedir. Dolayisiyla bu konu Misliiman Tatarlar ve Kresinler
arasinda tartismalara yol agmaktadir.

Tatarlar, Kresinlerin kendileriyle aymi etnik kokene sahip olduklarini
iddia etmektedirler. Kresinler ise Rus politikalari neticesinde
Hiristiyanlig1  sectikleri seklindeki iddialarin dogru olmadigini
soylemektedirler. Ancak, Tiirk kokenli bir etnik gurup olduklarini ve
kendi tarihlerinin Idil Bulgar Devleti donemine kadar gittigini ileri
surdiirmektedirler. Guintimiizde Rus yonetimi ve Kilise de bu ikinci
goriist desteklemektedir. Ayni zamanda Kresinlerin Tatarlardan ayr1
bir etnik gurup olarak taninmasina da destek vermektedir (Arik, 2008:
59).

2. Kresinlerin Yasadiklar1 Bolge ve Etnik Yapilar1

Kresinler, yogun olarak Tataristan’da yasamakta, geri kalan kismi ise
Bagkurdistan (Bakalin ilgesinde), Cuvasistan, Udmurt (Grahovsk
ilcesinde), Mariyel (Mari-Tureksk ilcesinde) gibi komsu 6zerk
Cumhuriyetlerde ve Kirov (Kil'mezsk ve Malmujsk ilgelerinde),
Samara, Orenburg, Celyabinsk gibi eyaletlerde (Oblast) varligim
surdiirmektedirler.

Kresin Tatarlar1 kaynaklarda iki gruba ayrilmakta ve Eski Kresinler
(Rusca Starokreseniye) ve Yeni Kresinler (Rusga Novokreseniye)
olarak adlandirilmaktadirlar. Eski Kresinler, XVI. ve XVIIL. ytizyilda
vaftiz olanlarin neslinden gelenlerdir. Yeni Kresinler ise XVIIL. ytizyil

2 Rusca Tatar1 Kryasen; Tatarca Kryasen Tatarlar1
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ve sonrasinda vaftiz olanlardir. Bu ikinci gruptakilerin tamamina
yakin1 XIX. ytizyil boyunca ve XX. yiizyiln baglarinda Islam’a geri
donmiiglerdir.

Etnografik ve dil bakimindan Kresinler, Molkeev, Cistopol, Bati-Kam,
Elabuge, Mengel, Bakalin ve Nogaybek olmak {izere yedi guruba
ayrilmaktadir. Kresinlerin temel kiultiir ozellikleri bircok yodnden
Kazan Tatarlarinin kiiltiir 6zellikleri ile benzesmektedir. Kreginler ile
diger Tatar gruplari arasinda da nemli farkliliklar bulunmamaktadir.
Ancak Idil boyundaki Fin-Ugor halklar1 ile yakin iligkileri
goriilmektedir. Ozellikle Rus Hiristiyan geleneginin giiclii tesiriyle
Kresin Tatarlarin kiltiirtinde onlar1 digerlerinden ayiran gelenek ve
adetlerin olustugu da bilinmektedir. Kresinler Tatar dilinin bat1 ve
orta sivesini kullanmaktadir. Kresinlerin c¢ogunlukta oldugu
kiliselerde vaazlar genellikle Tatarca olarak yapilmaktadir. Ay
zamanda yayinlar1 da bu dilde ¢ikmaktadir (Arik, 2006: 69).

Yasadiklar1 bolge bakimindan Kresinler su {i¢ ana gruba
ayrilmaktadir:

a) Kuzeydogu Tataristan’da Yasayan Kresinler Grubu.
b) Dogu Tataristan’da Yasayan Kresinler Grubu.

c) Bative Kuzeybat: Tataristan’da Yasayan Kresinler Grubu.

a) Kuzeydogu Tataristan’da Yasayan Kresinler Grubu

Kuzeydogu Kresinleri Kresinlerin en eski grubunu olusturmaktadir.
Kokenlerinin  Tatarlara ve Fin-Ugor halklarina dayandig:
bilinmektedir. Bunlar Kazan bolgesinin Mamadis, Laisev, Elabuga vb.
ilcelerinde yasamaktadirlar. Mesela Alavedino, Zyuri, Mamli,
Nansivar, Yantsivar vs. koylerinde Tatar asilli Kresinler yasamaktadir.
Durga, Cep’ya, Yum'ya gibi koylerinde ise Udmurt asilli Kresinler
yasamaktadir. Cura ve Malaya Cura koylerinde ise Mari asillt
Kresinler yasamaktadir. Arsiv kaynaklarinda bu grubun 1926'da
yaklasik kirk bin yedi yiiz yetmis dort kisilik bir niifusa sahip
olduklar1 ve XVI. ytizyilda Hiristiyanlastirildiklar: ifade edilmektedir
(Muhammetsin, 1957: 21-24).
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b) Dogu Tataristan’da Yasayan Kresinler Grubu

Tataristan’in Menzelinsk sehri civarindaki koyler, Cistopol” sehrinin
gineyindeki koyler, Baskurdistan’in Bakali bolgesindeki koyler,
Rusya’nin Celyabinsk bolgesindeki koyler Dogu Tataristan’da
yasayan Kresinler grubunu olusturmaktadir. Giintimtizde bu grup
mensuplar1 Nalim, Bocer, fllek, Yana Bal, Burgay, Acmi, Uktar gibi
koylerde, Nagaybatsk ve Cebarkul’sk ilgelerinin koylerinde
yasamaktadirlar (Muhammetsin, 1957: 21-24). Kaynaklara gore bu
grup, XVI-XVIIL yiizyillar arasinda buraya go¢ eden veya ettirilen
Kresin Tatarlari’'ndan olusmustur (Muhammetsin, 1957: 22-23). 1926
yii niifus sayimmina gore Menzelinsk sehri civarindaki koylerde
yasayan Kresinler on dokuz bin yedi yiiz dokuz, Cistopol sehrine
bagli koylerde yasayan Kresinler alti bin, Celyabinsk bolgesinde
yasayanlar da on bir bin iki ytiz kisilik bir niifustan olusmaktaydz.?

c) Bat1 ve Kuzey Bat1 Tataristan’da Yasayan Kresinler Grubu

Tarihgilerin Mol'keevsk Kresinler grubu olarak da adlandirdiklar: bu
grup Volga'nin sag kiyisinda ve Cuvasistan Cumhuriyeti siniri
civarinda yasamaktadirlar. Bunlar kendilerinin 1740-1762 yillar
arasinda zorla Hiristiyanlastirilmis Hiristiyanlar olduklarimi kabul
etmektedirler. Bu ytizden diger Kresin topluluklardan farkli bir
yapiya sahiptirler (Ishakov, 1993: 4). 1926 yilinda yapilan niifus
sayimmina gore bu grupta yedi bin dort ytiz kisinin oldugu tespit
edilmistir. Bu Kresin grubunun kokeni Tatarlara ve Cuvaslara
dayanmaktadir. Miser Tatarlariyla aym dili konusan bu grup
gelenekleri acisindan Cuvaslara benzemektedir. Giintimiizde bu grup
Tataristan’in dokuz koyiinde yasamaktadir. Bunlardan Mol'keevo
(Melki), Staraya Bua (Iske Kirbas, iske Bua), Polevaya Bua (Yanga
Bua) koylerinde yasayanlar yeni Kresin Tatarlar; Hozesanovo
(Hozesan), Yansurinskoye (Soravil), Nijniy Kirbas (Tiiben Kirbas),
Staroe Tyaberdino (Irim Terbet), Bol'soe Tyaberdino (OliTerbet),
Baymurzino (Baymorza, Ere) koylerinde yasayanlar ise yeni Kresin
Cuvaslar olarak bilinmektedir (Ishakov, 1993: 5-6).

3 Tarihgiler, Celyabinsk bolgesinde yasayan Kresinleri Nagaybaklar olarak
da adlandirmaktadir.
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3. Kresinlerin Niifusu

“Kresin Meselesi” Tataristan’da 1917’den sonra ortaya ¢ikmustir. 1917-
1920’de Kreginlere ozerklik verilmesi veya diger Tatarlarla
birlesmeleri giindeme getirilmistir. Sonunda orta yol bulunmus ve
Kresinlere “kiiltiir 6zerkligi” verilmistir. Daha sonra Sovyetler Birligi
doneminde devlet ateizme dayali bir siyaset vyiriittiigiinden,
Kresinlerin 6zelliklerini oldugu gibi korumalart miimkiin olmamis ve
kendilerine has mabet, 6grenim ve kiiltiir kurumlarindan yoksun
birakilmiglardir. 1920 ve 1926 yillarindaki sayimlarda Tatarlarin bu
kesimi, “Kresinler” adiyla ayr1 bir halk olarak kaydedilmis ve sayilar
yaklasik 120000 olarak tespit edilmistir. Sonraki sayimlarda Kresinler,
Tatar grubuna dahil edilmis ve ayr1 bir etnik gurup olarak
sayllmamuslardir. 2002 yilinda yapilan niifus saymminda da ayr1 bir
gurup olarak kabul edilmeyen Kresinlerin sayisi, Rusya Bilimler
Akademisi Etnoloji ve Antropoloji Enstitiisii'niin verdigi bilgilere
gore 300000 civarmdadir. Bunlarm 200000"inin Tataristan’da yasadig:
kaydedilmektedir (Arik, 2006: 70).

4. Kresin Tatarlarin Islam’a Déniis Hareketi

Kazan'in Ruslar tarafindan isgalinin ardindan kurulan piskoposlukta
bolge halkini Hiristiyanlastirmakla gorevlendirilen ilk Piskopos
Guri'nin 6lumiinden sonra, vaftiz edilmis olan gayri Rus unsurlarla
birlikte Kresin Tatarlar1 arasinda Islam’a déniis ciddi bir sorun haline
gelmistir. Dénemin Metropoliti Germogen, Car Feodor Ivanovig'e
yazdig bir mektupta vaftiz edilmis Tatarlardan bazilarinin 6nceki
inaniglarina tamamen dondiiklerinden ve digerlerinin de sadece
ismen Hiristiyan olduklarindan sikdyet etmistir.

Hiristiyanlastirma yoniinde katt bir bigimde uygulanan cezalandirici
ve uzlastiric1 tedbirler din degistiren Tatarlarin sayisini artirmada
fayda saglamamigtir. Tam tersine Tatarlarin hosnutsuzlugunu
artirmis ve onlar1 isyana tesvik etmistir. Tatarlarin 1669 ve 1670"deki
Stefan Razin isyanina katilmalar: bunu ispatlamaktadair.

Hiristiyanligin Tatarlar tizerindeki etkisi belli bir siire ytizeysel
diizeyde kalmistir. Kazan Metropoliti Silvester 1729 yilinda hiikiimete
sundugu raporda bu konu hakkinda su bilgilere yer vermistir: “Atalar:
170 yil once vaftiz olmay: kabul etmis olan Kresin Tatarlarin yasaminda
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Huristiyanhiga 6zgii bir yasam tarzina rastlanmamaktadir. Onlar ne ibadete
katiliyor, ne Rusca konusuyor, ne kiliseyi ziyaret ediyor, aksine kendi Tatar
dadetlerini koruyorlar, Tatar mezarliklarina defnediliyorlar ve ¢ocuklarini da
vaftiz ettirmiyorlar” (Muhammetsin, Moskova 1977: 17).

Bu donemde Kresinlerin biiyiik ¢cogunlugu korku ve baskiyla vaftiz
olduklar1 icin ilk firsatta kitle halinde tekrar Islam’a dénmiislerdir.
Ozellikle XIX. yiizyilda Miisliman mabhallelerinin yeniden
orgiitlenmesi ve Islam literatiiriintin ¢ogalarak yayginlasmasi
Kresinler arasmnda Islam’a geri doniis hareketini hizlandirmistir. Bu
ylizden Miisliiman kesim Kresin kardeslerini Islam’a geri dondiirmek
icin harekete gegmistir. Ozellikle Miisliiman din gorevlilerinin bu
hareketi XIX. ytizyilin baglarinda artmis ve etkili olmustur. Gegmiste
zorla vaftiz edilmis olan Tatarlarn Islam’a dénme hareketi XIX.
ylizy1il boyunca 1srarla devam etmistir (Arik, 2006: 79).

Kazanli Miisliiman Tatarlar XX. yiizyilin ilk on yilinin sonlarinda bir
“Islami Teblig Heyeti” orgiitlemistir. Bu heyet 6zellikle Cuvaslarin ve
Kresin Tatarlarin ¢ocuklarinin Miisliiman medreselerinde okumasini
saglamistir. Rus hiikiimeti, Kresinleri Hiristiyanlikta alikoymak icin
1908 yilinda ilk once Nijni Novgorod'da, daha sonra Kazan’'da
Miisliiman din gorevlilerine Kresinleri etkilememeleri yontinde bir
genelge yayimlamustir. Icisleri Bakanligi da 1910 yilinda Kont A.P.
Ignatiyev’in bagkanliginda, idil bolgesindeki Tatar Miisliiman etkisini
onleyecek tedbirleri planlamak amaciyla 6zel bir konferans tertip
etmistir. Bu konferans Miisliiman Dini Idaresini, Tatar kokenli
olmayan diger gayri Rus unsurlarin Tatarlasmasina katkida bulunan
yapay bir Islam merkezi olarak nitelendirerek dini idarenin giictiniin
kisitlanmasin1 6nermis ve daha sonra bakanlik bu yonde kararlar
almustir. Islamlasma hareketine karsi bir tedbir olarak, yeniden
[slam’a dénmek isteyenlere nasihatte bulunmak igin gesitli bolgelere
papazlar gonderilmistir. Kazan Piskoposu da valilere basvurarak,
nasihat¢i papazlara devlet memurlar: tarafindan yardim edilmesini
istemistir. Kresinler, papazlarin ve devlet memurlarinin hapse atma,
iskence ve Sibirya'ya stirgtin etme gibi kati uygulamalarma karsi
siddetle tepki gostermis ve agir sikintilara katlanmiglardir.
Hiristiyanlastirma faaliyetlerine karsilik veren Kresinlerin bir kismi
XX. Yiizyila, eskisi gibi distan Ortodoks icten Miisliiman olarak
girmistir. Bu kesimden bazilar1 1905-1906 yillarinda olusan ve kisa
stiren hiirriyet ortaminda Islam’a donebilmistir. Genel bilgilere gore
1917’den sonra Islam’a geri dénmek isteyip de donemeyen Kresin
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arttk kalmamustir. Kalan kesim ise Islam’dan cok uzaklasmis
kimselerden ya da “geleneksel inamslarmni siirdiiren” (animist,
samanist) ve vaftiz olan Eski Kreginler'den ibaret olmustur (Arik,
2006: 80).

5. Kresinlerin Geleneksel Dini Inanislar1

Kresinler gecmiste putperest olan halklardan ya da Islam1 fazla
tanimamis Tatarlardan olusmustur. Ancak giiniimiizde yasayan
Kresinlerin kiiltiiriinde Islam ve Hiristiyanlik 6ncesine ait Tiirk kiiltiir
ozelliklerine ve geleneksel Turk dini inamslarimin izlerine
rastlanabilmektedir. Bunun yaninda Kresinler Miisliiman Tatarlardan
ayrildiklar1  icin  Islam  kiltiirtine ait bazi  unsurlari  da
yasatmaktadirlar. Kresin Tatarlarin dini inanislarini, geleneksel Kresin
dini inamiglar1 ile ve Islam ve Hiristiyanlikla baglantili olarak
incelemek miimkiindyir.

Genel olarak biitiin Tiirklerin evrensel dinlerden birini kabul etmeden
once geleneksel Ttirk dini inanislar1 vardi. Tuirklerin, iginde totemizm,
animizm ve Samanizm gibi unsurlarin da yer aldig1 inang sistemine
sahip  olduklar1  bilinmektedir. =~ Giintimiizde, biittiin  Turk
topluluklarinda oldugu gibi Kresin Tatarlarinda da bu inamslarin
izlerine rastlamak miimkiindiir (Arik, 2006: 70-71).

Rusya Imparatorlugu misyonerlerinin gayretlerinin bir sonucu olarak
Kresinler bugiin Ortodoksluga mensuptur. Kresinler, Hiristiyanliktan
teslis inancini almis olmakla birlikte, geleneksel inamslarini ve
eskiden beri uyguladiklar: geleneklerini bugiine kadar korumuslardir.
Fakat Kilise her zaman Kresinleri bu inanislarindan vazgegirmek
istemistir. Nispeten de olsa sonugta basarili olmustur. Kilise'nin
yapmis oldugu baskilar sonucunda, glinimuzdeki Kresinler
inaniglarinin ¢ogunu unutmustur. Fakat her tirli baskiya ragmen
Kresinler kendi dini inanislarindan kaynaklanan uygulamalarin,
gelenek ve gorenekleri ile birlestirerek kendilerine 6zgii Ortodoks
Huristiyanliklarini devam ettire gelmislerdir. Bu inanislar giintimtizde
de devam etmektedir. Ancak bu inanislar, dini icerige sahip olmaktan
ziyade folklorik ozellikler tasiyan inamglar seklinde devam
etmektedir (Yusipova, 2003: 90).
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5.1. Gok Tanr1 (Tengricilik)

Insanlar tarih boyunca dogaiistii giiclere inanmislardir. Cografi
konuma ve toplum yapisina gore bu giiclerin adlari, giigleri ve
konumlar1 farkli olmustur. Bu farklilik ise zaman igerisinde degisik
inang sistemlerinin ortaya ¢ikmasina sebep olmustur. Cok Tanr1 veya
Tengricilik inanci, tarihi Tirk topluluklarinin hemen hepsinde
goriilen bir inang sistemidir (Aydimn, 2005: 258). Mesela, Oguzlarin
Seyhun nehri ¢evresindeki yurtlarindan X. yiizyilda gecen Ibn Fazlan
bu konuda: “Ilerinden biri (Oguzlar) zulme ugrar veya sevmedigi bir
sey goriirse, basini semaya kaldirip bir tanr1 der. Bu Tiirk¢e Allah
demektir...” (Ibn Fazlan, 1995: 31) demistir. Eski Tiirk topluluklarinda
mevcut olan bu Gok Tanr1 inanci yazili bir kaynaga dayanmaksizin,
kendi i¢ kiltiirel dinamiklerinden dogan bir inanctir. Bu inang
kusaklar boyu aktarilarak giinimiize kadar ulasan, gelenek ve
goreneklerle sekillenmis inang ve pratikler butiinudiir (Giingor, 2007:
2). Tiurklerin geleneksel dinlerinin merkezinde de Tanri inanci
bulunur. Eski Turklerde tanri inancinin esaslar1 Cin kaynaklarindan,
Orhun Yazitlarindan ve diger kaynaklardan tespit edilmistir. Bu
kaynaklara gore: “Tanr1 yardim eder, takdir eder, yaratir, her seyi
bilir, ebedidir, yasam ve ¢lim O’'nun iradesine baghdir, kendisine
kars1 gelinemez, cezalandirir ve adina yemin edilir, gece ile giindiizii
yaratir ..” (Schimidt, 1966: 70-71). Buradan, Tanrr'y1 gokle
iliskilendirdikleri ortaya ¢ikmaktadir (Arik, 2012: 38).

a. Kresinlerin Tanr1 Inanc1

Giintimiizde Ortodoks olarak kabul edilen Kresinlerin ¢cogu, Ortodoks
Hiristiyanlarin inandiklar1 Baba-Ogul-Kutsal Ruh’tan olusan teslis
inancii benimsemektedirler. Boylece, ti¢ unsurdan olusan bir Tanr1
tasavvur etmektedirler. Bu tanrisal giic Baba, Ogul ve Kutsal Ruh
tgliistinden ibarettir. Teslisin ilk unsuru olan Baba yaratici ve
diizenleyici tanrisal giicti, Ogul kurtaric1 ve yargilayic tanrisal giicii
temsil etmektedir. Kutsal ruhun da, Ogul'u destekleyici ve kisilere
bireysel imamn1 wulastirict tanrisal giic oldugu distintilmektedir
(Guindtiz, 1998: 169).

Kresinlerin, tarihi siirecte oldugu gibi XX. yiizyil baslarinda bile
Hiristiyanlik suur ve bilincini tam olarak kazanamadiklar1 Rus
kaynaklarinca da her zaman itiraf edilegelmistir. Buna ragmen Rus
Ortodoks Kilisesi Kreginlere biiyiik onem vermeye ve onlarda
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Hiristiyanlik  bilincini ~ gliclendirmeye giintimiizde de devam
etmektedir. Fakat Hiristiyanlik, Kresinlerin yasaminda 6gretileriyle de
ahlaki ozellikleriyle de yer alabilmis degildir. Her seyden o6nce
Kresinler ~Hiristiyanhktaki Tanri anlayisini  anlayamamis ve
kavrayamamuslardir. Hiristiyanliktaki “teslis-ticleme inanc1” da onlar
tarafindan anlagilmamistir. Ayni sekilde Hiristiyanligin, ismi disinda,
Isa Mesih hakkinda 6grettigi bilgilere de sahip olamamuslardir. Hatta
Hz. Isa’y1 bir peygamber olarak kabul etmislerdir. Yani bu konuda
Miisliman Tatarlar arasinda yaygin olan bilgilere sahip olmusglardir.
Kresinlerin Hiristiyanliktaki Tanr1 anlayis1 konusundaki inang ve bilgi
diizeyleri, onlarin genellikle kilise gorevlilerine, kiliselerdeki ikonlar1
kastederek, “acaba bunlar Tanr1 mi?” seklindeki sorularindan
anlasilmaktadir. Bunun yaninda, diger Hiristiyanlar1 heyecanlandiran
ve Mesih'e, havarilere ve azizlere duyulan sevgiyi harekete gegiren
bilgi, rivayet ve hikayeler Kresinler'de aymni etkiyi gostermemistir
(Arik, 2006: 81).

b. Kreginlerin Inandig1 Baz1 Ruhlar

Kresinlerin bir takim ruhsal giiglerin varliklarma da inanildiklari
goriilmektedir. Onlara gore de Tanrinin hizmetinde bulunan ve doga
olaylarini idare eden cesitli ruhlar mevcuttur. Aynmi zamanda bu
ruhlar, biitiin diinya insanlarmmin hayatlarina ve kaderlerine de etki
etmekte ve yon vermektedirler. Hatta bu ruhlar arasinda insanlari,
onlarin evlerini, yiyeceklerini, hayvanlarmi, mal-miilklerini yoneten
ve koruyanlar da yer almaktadir. Diger taraftan, gesitli hastaliklarin,
felaketlerin ve olimiin de bu ruhlarin faaliyetleri sonucunda meydana
geldigi diistintilmektedir. Bu inanisa gore kendisine kétii ruh miiptela
olan insan, hastalanir ve bu hastalik sonucunda olebilir. Geleneksel
inaniglarim1 da stirdiiren Kresinler, bu ruhlardan herhangi birini
sinirlendirmekten korkarlar. Bunlarin kotiiliiklerinden korunmak
amaciyla sik sik bu ruhlara cesitli hediye ve kurbanlar1 sunar, adak
adar, torenler diizenler ya da dua ederek onlari merhamete getirmeye
calisirlar. Ayrica bu ruhlardan bircogunun yerytiziine yerlestikleri
tasavvur  edilmekte ve cesitli kihiklarda  goriindiiklerine
inanilmaktadir. Bu ruhlardan bazilar1 sunlardir:

(1) Tukatmis

Tukatmis, kotii bir ruh olarak bilinmektedir. Kresinler onun bazen
biiyticti bir kadin kiligina biirtinebilecegine; sokakta ise domuz, kaz
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veya koyun gibi bir hayvana dontisebilecegine inanirlar. Tukatmis'in
kendi nefesiyle onlara hastalik ve zarar verebilecegine inandiklari icin
ondan ¢ok korkarlar. Onun kétiiliiklerinden korunmak igin cesitli
uygulamalarda bulunurlar. Mesela bira ictiklerinde, ickiye kiictik
parmaklarim1 batirirlar, boylece ondan korunacaklarma inarurlar
(Bayazitova, 93: 152).

(2) Abzar iyase (Ahir Ruhu)

Genellikle iyi bir ruh olarak bilinen Abzar Iyase# (ahir ruhu) erkek bir
ruhtur. Kresinler, onun ahirda yasadigina ve atlara baktigina
inanirlar. Bundan dolay1 bazi Kresinlerde Abzar lyase At Iyase (At
Ruhu) olarak da bilinir. Bu ruhun sevmedigi at1 dovdugiine, sevdigi
atin ise yelesini ordtigiine inanirlar (Bayazitova, 93: 152).

(3) Kirsut

Ev kadim ruhu olarak kabul edilen ruha Kirsut denilir. Bu ruhun,
evde sobanin yaninda yattigina ve evi gozetleyip koruduguna inanilir.
Kresinler, onun iyi bir ruh olduguna ve beyaz elbiseli bir kadin ya da
geng bir kiz olarak goriindiigiine inanirlar. Evin sahibi bagka bir yere
gittiginde, Kirsut'un onun evine, hatta hayvanlarina da baktig:
dustunitiliir (Bayazitova, 93: 152).

(4) Kiremet

Kresinler, bazi yerlerde bir¢ok kétii ruhun bulunduguna inamnr, bu
ruhlara ve onlarin bulundugu yerlere de Kiremet® adini verirler.
Kresinler, bu ruhlarin kendilerine hastalilk ve felaketler
getirebilecegine inandiklar1 icin Kiremet'ten korkarlar. Birisi
hastaland1g1 zaman ona bu hastaligi bu koétti ruhlarin gonderdigine
inanilir.  Bu ruhlarin  insanlara zarar vermemeleri veya
hastalandirdiklar1 insandan uzaklasmalari icin onlara hediyeler
sunulur. Bu ytizden, onlarin bulunduklarma inanilan yerlere gidilerek

4 Bazi Kresinler Abzar fyase'ni sadece fye (Ruh) olarak adlandirirlar.

5 Kiremet, farkli kdylerde farkl sekillerde yorumlamir. Onu bir aga¢ ya da
bir pimnar olarak kabul edenler de vardir. Bu agaci kesen insanin 6lecegine
inanilir.
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o yerlerdeki agaclarin dallarma para asilir, topraga un serpilir veya
kurban kesilir (Bayazitova, 93: 151).

5.2. Kresin Halk Inanislar1

Kresin Tatarlarmin geleneksel dinlerinin temelinde arkaik inanma
sekli mevcuttur. Geleneksel Kregin dininin temel unsurlar1 dikkate
alindiginda bunlarin ates kiiltti, su kiiltti, glines kiiltt, Gok Tanr1 ve
olumle baglantili olduklar1 goriilmektedir.

a) Ates ve Ocakla flgili Inanislar

Ates Inamgi, Turk kiiltiirii ve mitolojisinde de 6nemle yer almaktadir.
Genel olarak bitiin Tiirklerde oldugu gibi Kreginlerin geleneksel
inanglarinda da ates inanisi ve tabiat unsurlarmin kutsallastirilmast
aynidir. Ates inanisi arkaik olmasina ragmen Kresinlerde bu kiilt XX.
asra kadar devam etmistir (Ishakov, 2014: 67). En onemli ates inanis
ayinlerinden biri “Ates Bulma Téreni” dir. Bu torenin birkag ana temasi
sunlardir:

¢ Yeni bir hayat dongtisiiniin baslangici,
e Tabiatin ve insanlarin kétii giiglerden ve ruhlardan temizlenmesi,

¢ Diinyanin yenilenmesi.

Kresinler yaz déneminin belirli bir giintinde evde ki atese (ocaga) su
doker ve boylece biitiin evler ates kaynagindan (ocaktan) mahrum
kalirdi. Bu ayinin sembolik anlami sadece “eski” atesi yok etmek
degildir, ayn1 zamanda negatif olgulardan da temizlenmektir. Ayin
esnasinda erkekler belirli tepelerde gecit kazarlar ve bu gegitten
yerlesim yerindeki biitiin insan ve hayvanlarin gegmesi gerekirdi.
Gegitlerden gegmenin anlamu ise temizlenmek ve yeni hayata baslama
semboliidiir. “Temizlenme” toreninden sonra “yeni atesi” cakmak
tasiyla tutustururlardi. Nitekim bu toren igin 6zel kanli kurban
merasimi uygulanir ve bu kurban etinden (inek, nadiren koyun)
“yeni” ateste yemek yapilir ve oradaki insanlara dagitilirdi. Yemek
bittikten sonra ise herkes evine “yeni” atesi gottirtirdai.

XIX. asrin ikinci yarisindan sonra bu tdren sadece dogal afetlerden
sonra yapilmaya baglanmustir (Ishakov, 2014: 67-69). Nitekim bu



Huristiyanlastirilns Tatarlar: Kresinler

afetlerin, ates “eski” oldugundan dolay: ortaya c¢iktigr diistintiliiyordu.
Bu ytizden de atesin “yenilenmesi” sartt1.

Kresinlerde ates inanisina kutsal bir onem atfedilmistir. Yani bu, kotii
ruhlardan ve hastaliklardan temizlenmek anlamina gelmektedir.
Mesela bu inanmig dogrultusunda Paskalya” bayramindan once her
evin avlusunda samandan biiytik ates yakilird: (Aydin, 2005:599-600).
Herkes o atesin tizerinden: “Cirem-corim kitsen” yani “hastaligim-
mastaligim gecsin” diyerek atlardi. Bazi Kresinlerde bu toren giines
dogmadan 6nce yapilir ve “atesten ge¢mek” diye adlandirilirdi. Yeni
evlenen ciftler de bu téreni yapmak zorundaydi. Evlilik donemi ancak
bu toreni yaptiktan sonra baglardi. Hayvanlarin hastaliklardan
kurtulmas: icin de ilkbaharda bu atesin dumanindan gegirilirlerdi.
Atesin sembolik olarak kotii giiclerden korunmasi, Kis Giindontimii-
Nardugan®  bayramuinda  kullanulirdi. Bu bayramun  6nemli
elementlerinden birisi koy yakinindaki tepelerde ates yakmaktir.
Kresinlerin ates inanisinin ilkel unsurlarindan birisi olarak “Ut
Tuydiru” yani “Atesi Doyurmak” torenini sayabiliriz. Bu toren
esnasinda yemek pisirilirken ocagin igine yag veya bira dokiiliirdi.
Ayni zamanda atesi kutsallastirmanin yaninda bazi yasaklar da
gelirdi (Ishakov, 2014: 69-70). Mesela atesle oynamaya, atesi
kirletmeye, tiikiirmeye ve ates icine keskin metal esyalar atmaya
miisaade edilmezdi.

Atesin olaganiistii varlik olduguna inanildig1 icin, “Ut Ifyasi” yani
“Ates Iyesi?”nin (Beydili, 2004: 270-276) varligina inanilirds. 10

6 Tatar-Miisliimanlarda bu toren Islam’1 kabul ettikten sonra hemen iptal
edilmistir. Benzer torenler Idil-Ural bolgesindeki diger toplumlarda da
goriilmektedir. Mesela, Cuvas, Mordova, Udmurt ve ayni zamanda
Kavkaz bolgesindeki Karagay Cerkezlerde de goriilmektedir.

7 Hz. Isa’min carmiha gerilerek mezara konulusunun {tigtincii giinti dirilmesi
anisina yapilan yortudur.

8 Tleriki sayfalarda ayrmtili bilgi verilecektir.

9 lye (Tatarca: Vs veya Iy, Cuvasca: Ve, Yakutca: Vuum, Ttirkmence: Eye,
Kazakca: Ve, Tuvaca: D3, Ozbekce: Ega, Kirgizca: D3, Osmanlica: ¢! veya
), Rusca: Mrte) - Tirk, Altay ve Tatar mitolojilerinde koruyucu ruh.
Degisik Tiirk dillerinde Yiye, Ege, Ici, Is, Ezseklinde de soylenir.
Mogolcada Ezen, Ejen, Egen, Edin olarak bilinir. Genel ve 6zel olmak
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Kresinlerdeki ates inamusi ile Zerdustliikteki'? (Aydin, 2005:60) ates
inanis1 arasinda bazi benzerlikler goze carpmaktadir. Ingiliz
arastirmaci Boyn'a gore Zerdistliik en eski dinlerden biri olup insan
uygarhigini gortuntr bicimde etkilemistir. Mesela “Temizlenme” ve
“Gegit” torenleri Zerdiistliikte de mevcuttur. Bu torenlerin, Eski
[ran'in dini bayrami olarak bilinen Kis Giindontimii Harramruz
(Aydin, 2005:60) ile de anlam baglantis1 kurulabilir (Ishakov, 2014: 70~
71).

b) Su, Pinar ve Nebhir ile Tlgili Inanislar

Her dinde kutsal sozlerle takdis edilmis veya kutsallastirilmis
birtakim gtiglerle temasi olan temizleyici sular mevcuttur. Bu sular
temizler, takdis eder, iblisleri kovar ve yeni bir hayat bahseder. Iste
dinlerdeki abdest, su serpme, banyo yapma gibi ¢ok sayidaki pratigin
anlami1 budur (Aydin, 2005:703).

Turk topluluklarinin genelinde su kaynaklariyla, gol, pmar ve
nehirlerle ilgili inanis ve uygulamalar mevcut olmustur (Arik, 2012:
161). Kresinlerin dini inang biitiinltigii icinde yer alan su inamnigi da
onem arz etmektedir. Genel olarak irmak ve pinarlar Kresinlerde
kutsal yer olarak bilinmektedir. Su, halk tibbinda 6nemli unsurlardan
sayillmaktadir. Koétii gticlerden kurtulmak icin de su ayinleri
yapimaktadir. Mesela giinesin dogusundan 6nce ug kaynaktan alinan
suyun biiyiileyici 6zellikler tasidigina inanilmaktadir. Bu suyun (tan
su1) hastalig1 kendi igine aldig1 diistintiliiyordu. Su biiyiileyici koruma
rolint de {iistlenmis; nazardan ve kotii ruhlardan koruduguna da
inamlmistir (Ishakov, 2014: 70-71).

Eski Kresin inancina gore mesela dogru hayat stirdiirmeyen ve biiyii
yapan bir kadinin (Ubirli, ubirl kargik) kotii ruhundan korunmak igin
onun mezarmna 40 kova su dokiilmesi gerekirdi. Bazen yagmur

tizere iki anlami vardir. Genel Anlami: Sahip, koruyucu, yani bir seyin
maliki. Ozel Anlamu ise “Bir seyin koruyucu ruhudur. Bir varligin igindeki
gizli giictiir.
10 Miisliiman Tatarlarda da hala bu inan¢ mevcuttur. Miisliiman olmalarma
ragmen “Su Iyesi”, “Ates Iyesir”, “Ev Iyesi”, “Yol Iyesi"ne dua edilmektedir.
11 Zerdiist'tin dini prensiplerindeki Ahiret inancinda kotiiler atesle
cezalandirilacak.
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yagmadigl zamanlarda da ayni ayin yapilirdi’> Suyun koruma
ozelligine inanildig1 icin eski mezarliklar nehir veya ¢ukur yakinlarina
yapilirdi. Ayni1 zamanda nehir bu diinya ile 6biir diinya arasinda bir
boliinme olarak kabul edilirdi. Genellikle cogu efsane ve masallarda
kahramanin maddi olmayan diinyaya gecmek icin 6nce su engellerini
asmast gerekirdi. Nehrin “oliiller diinyas1” ile baglantisinin oldugu
Kresinlerin fal bakma merasimlerinde de goriiliir. Bu merasimler
ilkbahar ve yazin giin dogusunda yapilir. Gengler nehir yanina
toplanir ve nehrin akisina kumas parcas: birakirlar. Kumasin akisina
gore insanin Olip Olmeyecegini ya da ne kadar yasayacagim
belirlemeye calisirlardi. Evlenme merasiminde gelin kiz “Su Iye”13
sine kurban sunardi (Beydili, 2004: 270-271). Duigiinden sonra (yeni
aile i¢ine girdikten sonra) ilk defa su kaynagma (mesela irmaga)
giderken de oraya giimiis para bagislanird1. Baz1 bolgelerde de ilk su
kaynagini ziyaret ederken kumas parcasi ve ip kurban olarak
sunulurdu. Tlk kez nehre veya irmaga gelen herkesin Su Iyesine bir
sey sunmasi gerekirdi. Mesela kadin sag telini, erkekler de sakal telini
sunabilirdi. Hastaliklardan kurtulmak igin de su kiyilarma kumas
parcalan ve tuz gotiiriiliir; ilkbaharda toplu ayinler yapilirdi. Uyuz
hastalig1 akip gitsin diye Su Iyesine dua edilirdi (Ishakov, 2014: 71-72).
Ates Inamginda oldugu gibi Su Inamsinda da suya tiikiirmek, suya ¢op
atmak ve irmaklarda kirli camasir calkalamak gibi belirli yasaklar
mevcuttu.

¢) Giines, Ay ve Yildizlarla Ilgili Inanislar

Giinese hayat sembolii olarak saygili davranma anlayisi hemen
hemen biitiin halklarda mevcuttur. Bu anlayisin etkisini Kresinlerin
hem maddi hem de manevi kiiltiirlerinde gormek miimkindir.
Gilines simgesi evin dis kisminda yer almaktadir. Kresinlerin
geleneksel kiyafetlerinin rengi de beyaz ve kirmizidan?® olugsmaktadir.
Elbiselerindeki desenlerde de giines simgesi vardir. Giinesi animsatan
gimiis takilar da Kresinlerde 6nemli aksesuardir. Glines simgesinin
daha ¢ok alanda kullamilmasi Nardugan bayraminda goriliir. D.R.

12 Glintimiizde Tataristan’daki bazi Miisliiman koylerinde bile bu toren
yapilmaktadir.

13 {yelerin en nemlisi, Su Iyesi’dir. O suda yasar.
14 Benzer téren Miisliman - Tatar kdylerinde de yapilmaktadir.
15 Giines rengi
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Sharafutdinovaya gore: “Nardugan Bayraminin temelinde Giines Tanriya
tapma vardir”.

Dogu (glinesin dogdugu taraf) Kresinlerde kutsal sayilmaktadir.
Kresinler geleneksel ibadetlerini yaparken o tarafa yonelir. Dini
ibadetlerini yapabilmeleri i¢cin az bulutlu, bulutsuz veya giinesli
havanin olmasi sarttir. Dua da giinese bakilarak yapilir. Giines inanisi
goz hastaliklarini tedavi ederken de goruliir. Mesela bu hastaliga
yakalandiktan sonra beyaz bir 6rdege yiyecek verilir ve: “Giines anast,
Giineg atasi, kendi aydinligini bana ver” denilir. Mesela Lais bolgesinde
(Kazan Velayetinde) oldugu gibi, bazi bolgelerde gtz hastaligi olan
kimsenin Giines Tanrisina beyaz bir tavuk kurban etmesi gerekirdi.
Kesilen kurbanin etinin hepsini hastanin kendisi yiyip bitirirdi
(Ishakov, 2014: 72-74).

Giintimiize kadar olusan efsane ve mitlere gore Kreginlerde beyaz at
kurbani ¢ok yaygin olmustur. XIX. asirda uygulanan yasak yemekler
listesinde “at eti” de yer almistir. Ancak XX. asirda bu yasak tamamen
kalkmustir.16

Giines Inams: yaninda Kresinlerde ay ve yildizlarla ilgili inanmislara da
rastlanmaktadir. Ay simgesi antropormorfik 6zelliklere sahiptir. Bu
ozellik Nardugan Bayraminda bayanlarin fal bakislarinda goze
carpar. Kresinlerin dini inamslarina gore gokyliziintin insanla
baglantis1 vardir ve onun hayatmi etkiler. Yildizlar da yerytiziinde
yasayan ruhlarla iligkilidir. Eger gokytiziinde bir yildiz kayarsa bu,
yeryiiziinde bir insanin vefat ettigi anlamina gelir.

d) Tabiat, Orman ve Agagla Ilgili Inanislar

Kresinlerin geleneksel inancinda tabiat ile olan iliskiler de ¢ok siktir.
Onlarda da medeniyetin besigi olarak kabul edilen agaca ve agac
sevgisine ¢ok 6nem verilir. Bu agaglar arasinda 6zellikle kayin, cam,
kavak, ardig, ¢iar 6nemli yer tutar.

16 Rus Ortodoks Kilisesi tarafindan uygulanmuistir.
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Kresinlerde agacla ilgili inanislara da rastlanir. Tatar mitolojisinde
diinya modeli “diinya agac1”?” etrafinda kurulmustur (Ergun, 2000:
22-30). Kresin inancina gore bu agacin imgesini yalniz duran mese
agac1 verir. Tirk halklarinda o dénemde yiiksek agaglar ve daglar
Tengri kiiltii ile cok 6zdeslestirilmislerdi. Mesela Kasgari Mahmud'a
gore Islamiyet’i heniiz kabul etmeyen Tiirkler bile yiiksek daglar1 ve
yiiksek agaclar1 Tengri adiyla adlandirmislard: (Kasgari, 1990: 418).

Kresin inang sisteminde kutsal agaclar Gok Tanrimin simgeleri
arasindadir. Bu agaglar gokte bulunan ve Tanri’nin yasadig:
diistiniilen cennete kadar yiikselmektedir. Fakat tiim agaclar da kutsal
degildir. Kutsal kabul edilen agaclarin belli 6zellikleri vardir (Ishakov,
2014: 76). Bir agacin kutsal olarak kabul edilebilmesi i¢cin mutlaka bu
vasiflardan en az birine sahip olmasi gerekir. Bu vasiflar sunlardir:

1. Agac yalniz olmalidir.

2. Yapraklarin ya yaz-kis dokmeyen ya da ¢ok az doken bir agac
olmalidir.

3. Etrafindaki agaclardan ya daha uzun ya daha heybetli ya da
daha gosterisli olmalidir.

4. Meyvesiz olmalidir.

5. Etrafindaki agaclardan daha yasl olmalidir.

6. Genis ve koyu golgeli olmalidir (Ergun, 2000: 23-24).

17 “Mitolojik dénem Tiirk diistincesinde kutsal (miibarek) agag, Tanri'ya ulasmanin
yoludur. Yani Tanriyla insan arasinda bir vasitadir. Inanca gore kutsal daglar
gibi kutsal agaclarin da baslar insan géziiyle goriilmeyecek sekilde gége dogru
uzanmakta ve Tiirk diigiincesine gore gokte oldugu farz edilen ve bir 15k
dleminden ibaret olan Cennet’e ulagmaktadir. Cennet de Tiirk diisiincesinde esas
itibariyla ~ ‘mekdndan miinezzeh’ olarak kabul edilen Tanr’mn diinyayr ve
insanlar: idare ettigi mekdndir. Kutsal agaclar, zamanla bu konumdan
uzaklasarak Tiirkiin diistincesinde Tanri'min somut bir goriintiisii olarak
algilanmaya baglanug ve “tanrisallik” kazannmustir. Dag ve Hakanla birlikte bir
nevi Tanri'min yeryiiziindeki izdiistimii olarak goriiliir hale gelmistir. Tann
degil, fakat tannisal olarak kabul edilen kutsal agag, Tiirk diisiincesinde ileriki
donemlerde Tanri'y1 sembolize etmeye baslamstir. Kutsal agag artik mitolojinin
sozctiklerinde Tanri'min ve diinyadaki tanrisalligin sembolii haline gelmistir”.
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Aym zamanda aga¢ bir giicii temsil eder. Agag, “yikilmazlik,
devamlilik ve diizenli olarak tekrar ortaya cikisi” gibi ozellikleriyle
hayatin diizeni icinde kutsalin giicti olarak kendisini gosterir (Eliade,
2005: 317-321). Kresinlere gore agaclar yeni dogan cocuklarin
koruyucusudurlar. Mesela dogumu kolaylastirirlar, toprak agaclar:
korudugu gibi agaclar da c¢ocuklarin hayatlarim1 korurlar. Agaclara
dokunmak, yaklagsmak insanlar igin hayirli ve faydalidir. Bununla
kuvvet kazanan kadimn verimliligi ve dogurganhig: artar (Eliade,
2005: 363-364). Agac, magara kiiltiine benzer bicimde anne rahmi,
¢ogalma ve tireme anlamlarma gelir. Yine aga¢ kutsal nitelikli
torenlerde de kullanilir. Bu manada agag: Seytan ya da kétii ruhlar:
kovma, giinesin batisini engelleme, riizgar: estirme ya da durdurma,
ay tutulmasini engelleme gibi tabiat olaylarimni yonlendirme, sagaltma,
defin, suyun kaynagmi bulma, ¢ocuk sahibi olma, dogan g¢ocugu
yasatma ve bereketi artirmak igin yapilan mevsimlik torenlerde
vazgecilmez unsurlardan biridir (Kaya, 2007: 533-534).

Kresinlerde, sebepsiz yere agac kesmek, israf etmek vb. gibi tabiatla
baglantis1 olan tabular’® da mevcuttur. Onlara gore insan tabiattan
ihtiyac1 kadarini alabilir. Mesela evin karsisindaki agaci kesmek,
ailenin mutlulugun sona erme anlamin tasir. Kresinler ibadetlerini
arsalarda, ormanlarda, gol kiyisinda, kutsal aga¢ yaninda yaparlarda.
Dolayisiyla insan kendisini tabiatla biitiinlesmis olarak hissederd.i.
Eger insan tabiata zarar verirse, tabiatin da insana (hastalik, kuraklik
vb. gibi) zarar verebilecegi dustintltirdi. Bununla birlikte Kresinlerin
eski dinlerinde totemizm?!®, animizm?® gibi inanclarin kalintilarimi
gormek de miimkiindiir (Aydin, 2005:30).

6. Kresinlerin Ibadetleri

Kresinler, kendi inamnislar1 yaninda zaman icerisinde Hiristiyanlig1 da
kabul etmiglerdir. Giintimiizde Ortodoks Kilisesinin ibadet ve
ayinlerini tatbik ettikleri bilinmektedir. Bilindigi {izere Hiristiyanlhigimn
ekmek-sarap ayini,? vaftiz, kilise nikahi, rahip takdisi, giinah itirafi,

18 Yasaklar

19 Nadir cam agaci (Tengri agaci).

20 Animizm kelimesi, genis anlamda bir “hayati gii¢” veya “Ruh”a inanmay1
belirten inanglar biitiintidiir.

21 Evharistiya
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Pazar giinleri veya dini bayramlarda Kiliseye gitmek, vaftiz yurtytisi
yapmak, sabah-aksam dua okumak gibi ibadetleri mevcuttur
(Gunduiz, 1988:170). Kresinler ise Ortodokslugu kabul etmelerine
ragmen bu ibadetlerin ¢ogunu uygulamamaktadirlar. Kresinlerin
bazilar: ara sira Kilise'ye gitseler de, kendilerinin de ifade ettigi gibi,
genellikle bunu dini amagla yapmamaktadirlar. Nitekim bazi
Kresinler Kilise'ye, kendileriyle ayni irktan geldikleri kabul edilen
Miisliiman Tatarlardan farkli olduklarini gostermek amaciyla
gitmektedirler (Yusipova, 2003: 94).

7. Kresinlerin Torenleri

Kresinlerin térenleri, (dogum, evlilik ve olim gibi) gecis torenleri ve
(yil dontimleriyle ilgili olan bayramlar: ve gelenekleri gibi) takvime
bagl torenler olmak tizere iki grupta incelenebilir. Kresinler takvime
bagli torenlerini her yil belli bir tarihte yaparlar. Gegis torenleri ise
belli bir zamana bagli olmadan uygularlar (Yusipova, 2003: 95).

a) Gegis Torenleri

Kresinlerin gecis torenlerini dogum, evlilik ve olumle ilgili
uygulamalar olarak ti¢ gruba ayirmak miimkiindiir. Bu torenler fazla
arastirilmadiklarindan haklarinda fazla bilgi de bulunmamaktadir.
Ayrica gecis torenlerinin uygulamsi da Kresin gruplarma gore
farklilik arz etmektedir. Genel olarak gecis torenleri asagidaki sekilde
uygulanmaktadir.

(1) Dogum ve Dogum Sonrast Ile Ilgili [nams ve Uygulamalar:

Insanlar, topluma yeni iiyelerin gelmesine her zaman 6nem vermis ve
bu stireci biiytik bir sevingle karsilamislardir. Tirk toplumu da
dogumu genellikle sevingle karsilamis ve bu ytizden ¢esitli senlikler
diizenlemislerdir. Diinyaya yeni gozlerini acan ¢ocukla ilgili olarak da
gesitli inanis ve uygulamalarda bulunmuslardir (Arik, 2012: 86).

Dolayisiyla Kresinlerin hayatlarinda dogum onemli bir yere sahiptir.
Bebegin dogum aminda ebe (kendek ebi) cagrilir. Ebe dogum
sonrasinda bebegin gobegini keserek onu yikar. Daha sonra ¢ocugun
dogumunu kutlamak icin tiim akrabalar cagirilir ve “bebi tue” (¢ocuk
dugiinti) veya “kectine” olarak adlandirilan ziyafet verilir. Bu
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ziyafette, dogumu kutlamak i¢in hamur isi ve lapa tiri cesitli
yiyecekler hazirlanarak gelen misafirlere ikram edilir. Cocuk
ziyaretine gelen misafirler ¢ocuk igin kiyafet ve bez gibi hediyeler
getirirler. Kresinlerin yaptig1 bu uygulamay1 halen Kazan Tatarlar1 da
yapmaktadirlar.?2 Ayni zamanda Kresinlerin ¢ocuk dogumunda
kendilerine 6zgii bir uygulamalar: da mevcuttur. Mesela ailede daha
once bebek oldiiyse, aile yeni dogan bebegi kotii ruhlardan korumak
amaciyla “bebegi satis toreni” (“Satukay”/ “Satry”/ “Satibal”) icra
eder. Bunun ic¢in ailenin komsusu veya bir akrabasi evin
penceresinden para odeyerek bebegi alir. Bu térenden sonra bebek
kendi ailesinde kalsa da, satin aldig1 kisinin ¢ocugu olarak bilinir.
Boylece bu toreni uygulayan Kresinler, bebegin annesine musallat
olduguna inandiklari kotii ruhlar1 dogan bebegin bu kadina ait
olmadigina inandirdiklarim1 diistinerek, bu ruhlar1 aldatmaya
calisirlar. Bazi Kresinler de, dogan bebege ayni amagla “¢opte
bulunan” veya “¢op” anlamina gelen Cuppi ismini verirler. Cocuk
dogumdan bir hafta ya da on giin sonra ailesi tarafindan, vaftiz
edilmek tizere kiliseye gotiiriiliir. Kilisedeki vaftiz toreni i¢in bir vaftiz
Rus anne (Uriseni, krusan) ve bir vaftiz Rus baba (Uriseti, krusat)
secilir. Vaftiz toreni Ortodoks Hiristiyan Ruslardaki gibi
yapilmaktadir (Bayazitova, 1997: 131-133). Cocugun 6z annesi veya
vaftiz annesi olacak kisi bebegi kiliseye ibadetin yapildig1 esnada
goturtr. Bir kovada 1lik su getirilir. Bu su, kilisede bulunan biiytik
glimiis vaftiz legene bosaltilir. Bebek papaza verilir. Papaz kendi dini
kitabinda bebegin dogdugu ayda hangi Hiristiyan azizlerin
dogduklarina bakarak onlardan birinin ismini seger. Sonra da bebegi
suyun icine indirir ve segilmis azizin ismini sdyleyerek onu vaftiz
eder. Bu toren sirasinda Ortodoks dualari okunur. Papaz bebegi
cabucak sudan gkardiktan sonra babasina verir. Babasi da onu bir
battaniyeye sarar (Bayazitova, 1997: 131-133). Daha sonra papaz,
vaftiz ettigi cocugun dogum tarihini, adini-soyadini ve anne babasinin
isimlerini kendi defterine yazar. Boylece toren bitmis olur ve ailesi
¢ocugunu evine gotiiriir. Ailesi bebegi eve getirdikten sonra, vaftiz
anne-babasini da ¢agirir, onlara yemek verir. Yemek sirasinda sarkilar
sOylenir. Vaftiz toreninden sonra cocugun gercek ailesi ve vaftiz anne-
babas1 birbirine “kum” ve “kuma” der.?? Vaftiz anne-babasi da

22 Miisliiman olan Tatarlar

2 Rusca olan kum-kuma kelimeleri, ruhani akraba anlamina gelir ve Kresin
kiilttirtine de Hiristiyanlik sayesinde girmislerdir.
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¢ocugun sonraki hayatinda ona karsi sorumluluk tasir. Cocuk
hayatinda Kkarsilastigi zor anlarda onlardan da yardim ister
(Bayazitova, 1986: 142).

(2) Evlilikle 1lgili Inams ve Uygulamalar:

Evlilik, kadmn ile erkegin yasamlarmi birlikte stirdiirmelerini saglayan
ve temel amaci aile kurmak olan yasal ve toplumsal bir akittir.
(Topguoglu, 2010:80). Hiristiyanlikta Tanri'nin insani bir kadinla bir
erkekten yaratmis olmasi,?* evlenmenin ilk kaynag olarak kabul
edilmektedir (Pavlusun Efesoslulara Mektubu, 5/22-23).

Kresinlerde evlenme yasi erkeklerde 26-27, kizlarda ise 18-22"dir.
Evlilik genelde birbirini takip eden {i¢ asamali bir toérendir. Bunlar
diintirliik ile gelin ve damadin evinde gerceklesen torenlerdir (Arik,
2012: 89). Kresinlerde ilk ¢nce kizin ailesine diiniir?® gonderilmesiyle
baslanir (Bayazitova, 1997: 1). Diiniirler, damat olacak delikanliy:
yanlarinda getirir (Zingarov, 1993: 4). Genellikle kiz isteme isi
Ruslarin bayrami olan Pitrau (Petrov den’) giintinde yapilir
(Bayazitova, 1986: 154).

(3) Oliimle llgili Inanis ve Uygulamalar

Evrensel bir gercek olan 6liim, kendisiyle miisahede ya da diistince
planinda karsilasan her insanda belli bir tepkiyi agiga g¢ikarir. Ik
bakista 6lim insana tabii bir olay gibi gortinse de, herkes boyle bir
gercek karsisinda kendisini kolayca boyun egmeye hazir hissetmez.
Fakat 6ltimii inkar eden de onu kabul eden de ayni suurdur. Insan
suuru oliimii, “yok olma” olarak inkar edebilmesine ragmen, onu
biiytik ve ©nemli hadise olarak da kabullenmektedir. Oliimiin
anlamimin  bir kiltiirden digerine, devirden devire nispi olarak
degistigi goriilmektedir. Geleneksel kiiltiirler 6lumii bir son olarak
degil, yeni bir hayatin baslangici olarak gérmiisler; hayati, daha sonra
bir baska varolus bicimiyle yer degistirecek bir stirekliligin pargast
olarak kabul etmislerdir (Hokelekli, 1991: 152-154). Oliim ve 6lim

24 Hiristiyanlikta da iffeti korumanin ve nesli siirdiirmenin yolu evlilikten
gecmektedir. “Evlenen kadin kocasina, Rabb’ine tabi oldugu gibi tabii
olacaktir.

A

% Tatarca, “dimge”, “yaugt”, “baskoda”, “menderlerle kunak”.
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sonrasiyla ilgili inamslar belli ol¢tide insanlarin dini anlayisini
yansitir. Bu ytizden Kresinlerin dini hayatlarinda da 6liim ve olim
sonrast ile ilgili inanislarin 6nemli bir yeri vardir.

(a) Olii ile Tlgili Islemler ve Cenaze Toreni

Kresinler “Ecelsiz (nedensiz) 6liim olmaz” derler. Olimiin nedeni ise
cogu zaman hastaliktir. Oliim (6liim saati-agoniya) yaklagtig1 anda
hasta kimsenin agzina su dokiiliir. Bu merasim ruhun bedenden rahat
ayrilabilmesi ve dua edebilmesi i¢in yapilmaktadir. Aksi takdirde
suyu seytan verecegi seklinde bir inang vardir. Eger hasta su
icebilecek durumda degilse o zaman dudaklari 1slatilir.?6 Genel olarak
hasta olan herkes 6liim oncesinde disar1 (sokaga) ¢tkmak ister. Onun
bu istegini mutlaka yerine getirmek gerekir. Ciinkii onun (hastanin)
ruhu yasadig1 evi ile vedalasmak ve son defa aydinligi gormek ister.
Ayn1 zamanda hasta kimseyi disariya ellerde tasiyarak cikarmak
gerekir. Yoksa ruh bedenden ayrilmaz ve hasta birkag giin daha ¢liim
acisi ¢eker.?”

Inanisa gore olen kimsenin ruhunu almaya mezarliktan 6len atalari ve
akrabalar: gelir. Fakat onlar1 hi¢ kimse géremez.28 Ama 6lecek kimse
her zaman onlar1 goriir ve onlara isimleri ile hitabet eder. Bazen
onlarin yiiriiyerek bazen de at ile geldiklerini sdyler. Olmiis ata veya
akrabalar, 6lmek tizere olan kimsenin ruhunu almaya geldikten sonra
ruh beden icinde uzun zaman kalmaz. Ruh birka¢ defa agizdan
cikmak ister, fakat bedeni ve aglayan yakinlarimi birakmaktan da
korkar. Bu ytizden tekrar bedene doner. Sonunda bedenden hafif bir
kelebek gibi ayrilir ve omuza konar. Fakat ¢cocuklardan, bekar erkek
ve kadinlardan ruh ¢ok cabuk cikar. Nitekim onlarin giinahsiz
olduklar1 kabul edilir. Ruh bedenden ayrildiktan sonra bir miktar
daha evde kalir. Bedenine bakarak : “Ben nasil bu biiyiik bir et parcasini
tasidim” diye kendi kendine sorar (Matv’ev, 1899: 243-245).

2% Bu merasimi Miusliiman Tatarlar da uygulamaktadir.

27 Bu merasimi uygulamayinca ¢ogu zaman hasta kimsenin ruhu bedenden
¢ikamamustir. Hasta sokaga ¢ikarildiktan sonra ruh beden ayrilmustir. Bu
olaya “jan biilenu”, yani ruhun bedende tutulmasi derler.

2 Eskiden her koyde goriilemeyen seyleri gérebilen bir kadin bulunurdu. Bu
kadinlar bu ruhlar gorebilmektedir.
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Kresinler, genel olarak olen kisiyi Hiristiyanlik kurallarma gore
gomerler. Bununla birlikte cenaze torenlerinde Hiristiyanlik disindaki
cesitli dini inamislarin da izlerine rastlanmaktadir. Farkli kiiltiirlerin
etkisiyle olusmus cenaze gelenegine gore Olen kisi icin once tabut
hazirlanir. S6z konusu kisinin gercekten 6ldtigunti 6grendikten sonra
onu yikarlar. Oliiyti yikamak igin ti¢ kisi su getirmeye gonderilir.
Sayet iki kisi giderse, gidenler {iciincii kisinin yerine de ellerinde
tencere gotiiriirler. Suya once hag seklinde ip indirilir ve {i¢ kova su
doldurulur (Bayazitova, 1997: 133-144). Erkegi erkek, kadin1 kadin,
cocugu ise kim isterse (cogu zaman kadmlar) yikar.? Oliiniin
yikanildigi su temiz yere dokiilir. Ol yikandiktan sonra kefene
(kipen) sarilir, ancak hemen defnedilmez (Bayazitova, 1986: 167).

Yikama merasimi bittikten sonra ilk anma toreni yapilir. Masaya
beyaz veya farkli renkte temiz masa ortiisii serilir. Mayasiz balli
hamurdan pide (elbe)® yapilir. Herkes anma toreni esnasinda masaya
gelir ve 6len kimsenin ismini soyleyerek “teyabersen”3! der. Aym
zamanda bazilar1 ikona 6niinde mum yakar ve dua eder. Anma
toreninden sonra bazi akrabalari gider. Kalanlar ise cenazenin
yaninda nobet tutar. Aksam olunca herkes ayri ayri1 olen kimseye
yaklagir ve yiiziine bakar. Eger yiiz ifadesi sakin ve gozleri kapaliysa
bu iyi demektir. Fakat gozleri acik ve yiiz ifadesi korkulu ise akibeti
kot olacak demektir (Matv’ev, 1899: 247). Genelde cenaze yaninda tig
glin nobet tutulur. Bu ti¢ gliniin aksamlarinda ise tabutun yaninda
sarki sdylenir. Tabutun yaninda balta ile {i¢ defa daire cizilir, sonra bu
balta dogu tarafina atilir. Hangi gerekceyle yapildigi tespit
edemedigimiz bir uygulama olarak bir tavuk yakalanir ve ayaklar:
birbirine baglanarak cenazenin bulundugu odada ziplamasi saglanir.
Daha sonra bu tavuk yalmz yasayan yash bir kadina verilir
(Bayazitova, 1997: 133-142). Bu ti¢ gin icerisinde Cenaze evine
gelenler yukarida bahsedilen pidelerden ¢cogunu yer ve 6liiyii anarlar.
Pidenin kalan kismui ise oliintin sol koltuk altina konulur (Bayazitova,
1986: 164).

% Yikayan kimseye olenin elbisesi verilir. Ayn1 zamanda &liiyti yikadig:
zaman kullanilan bulasig1 da verirler. Eger bu bulasik verilmezse 6len
kimsenin diger diinyada bulasig1 olmayacaktir.

30 Bu bide sadece bu anma téreni icin yapilmaktadir.
31 Ruhun cennette olsun.
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Cenazeyi evden ¢ikarmadan once, tavada eksi hamurdan ince pide
(lepeska) veya ekmek pisirirler. Bu ekmegi beyaz bir bezin igine
sararak tizerini iple baglarlar. Cenazeyi mezara gotiiriirken bu pideyi
ilk karsilastiklar1 insana verirler (Bayazitova, 1997: 133-142). Cenazeyi
mezara gotiirdiikleri esnada bir kisi hag tasir. Bu haga havlular asilir.
Cenazeye katilanlar mezarliga ulasincaya kadar da toplu halde bazi
agitlar okurlar. Havlular daha sonra cenazeye gelen insanlara dagitilir
(Matv'ev, 1899: 247). Kresinlerde cenazenin defninden sonra eve
donenlerin beraberlerinde en az bir odun getirme gelenegi vardur.
Aymn giin cenazeden sonra genellikle tavuk veya bir bagka hayvan
kesilerek pisirilir ve gelenlere ikram edilir. Bazi Kresin gruplarinda
oluyti gomdiikten sonra olenin yakinlari ve cenazeye katilanlarin
hamamda yikanmasi gelenegi mevcuttur. Oliiyti gomdiikten sonraki
ilk aksam misafirler 6lenin evinde toplanarak, oliiniin yerini bulmast
(“urin sa’lau”) toreni yapilir ve bu téren esnasinda, gece boyunca
agitlar (akibet beyeti) okunur. Ayni saatlerde oliiniin mezar1 basinda
da agitlar okunur. Oliiniin basinda okunan bu agitlar {i¢ giin ii¢ gece
devam eder ve bu uygulamayla ¢lenin ruhunun teselli edildigine
inanilir (Bayazitova, 1997: 133-142).

Kresinlerde 6len kimse i¢in ilk gtinlerde yapilan bu torenler yaninda
kirk giin boyunca devam eden bazi torenler de bulunmaktadir.
Mesela bu cergevede 6len kisinin tizerinde 6ldiigii yatag: kaldirilmaz,
yatagin basina bir havlu asilir. Yatak ve havlu bu sekilde kirk giin
boyunca kalir.3? Ayrica olimiintin {iciincti, dokuzuncu ve kirkinct
glinlerinde 6lenin anma gtinleri yapilir (Bayazitova, 1997: 133-142). Bu
toren Olenin olim yil déniimiinde de tekrarlanir. Bu torenlerde len
kimse adina yemekler verilir, yeniden agitlar yakilir. Baz1 yorelerde
Kresinler bu anma yemeklerini ¢lenin mezar1 bagsinda yapabilirler. Bu
amacla mezara borek, yumurta, ekmek ve baska yiyecekler birakilir.
Bu suretle mezara gelenlerin olen kisiyi iyi sozlerle anmalar:
amaglanir (Bayazitova, 1997: 133-142).

%2 Kresinler bunu, o¢lenin ruhunun kirk giin boyunca eve geldigini
inandiklar1 i¢in yaparlar.
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(b) Anma Torenleri
Kresinlerde oliileri anma torenleri:

e Aile icindeki 6zel anma torenleri,
e Ozel durumlarda yapilan anma toreni,

¢ Yillik toplu anma torenleri seklinde tice ayrilmaktadir.

Kresinler aile icinde de 6zel anma torenleri diizenlerler. Bu torenin ilki
oliiyti gomdiikten sonraki giin yapilir. Olimi takibeden 3. (6¢ose-
ticti), 7. (cidese-yedisi), 40 (kirki) giinlerinde ve yildonitimiinde de
torenler diizenlenir. Kresinler 6liimden sonra yaptiklari bu anma
torenlerinden ¢zellikle kirkinci giine denk gelene biiytik 6nem
verirler. Kirkinci gtinde yapilan torene, 6lenin tabutunu yapan kisi de
cagrilir. Cesitli yiyecekler yaninda -olenin kirki oldugu igin- o giin
kirk tane fincan tabagi boyutunda yuvarlak ekmek (gerde) yapilir
(Bayazitova, 1986: 163,165). Yine kirkinci giinde 6len icin kan akitmak
gerektigine inanilir ve dua okuyarak altt aydan kiiciik olmayan bir
disi koyun kesilir. Kesilecek olan koyunda hi¢ bir isaretin
bulunmamasi ve koyunun beyaz renkte olmasi tercih edilir. Ayrica
kesilen koyunun kemikleri de mezara gotiirtiliir ve orada kimsenin
goremeyecegi sekilde saklanmir. Kresinler, ¢len igin yaptiklar1 bu
yemeklere konuklar yaninda élenin ruhunu da gagirirlar. Olen kisinin
ruhunu c¢agirmak ic¢in (jan cakiru), ellerinde yastik tutarak mezara
giderler (Bayazitova, 1997: 133-142). Mezardan dondiiklerinde,
cagrilan ruhun dondiigunt ifade etmek amaciyla “dondi” diyerek,
tizerine 6lenin ruhunun oturduguna inanilan yastif1 evin kosesine
koyarlar. Hazirladiklari masaya 6len kisinin ruhu igin de yemek
(gerde) ve sandalye koyarlar. Yemegin sonunda tiim misafirler ayaga
kalkar ve “bagit jitte ozatirga” (ugurlama zamam geldi) derler.
Bundan sonra herkes evin bahgesine ¢ikar. Bahgeye bir sandalye
¢ikarir ve onun {iizerine 6liiniin ruhunun oturdugu yastig1 koyarlar.
Yastik {iistiine oliintin ruhunun yedigine inandiklar1 yemekleri ve su
bardagini da koyarlar. Bahcede toplanan misafirler sirayla yemegin
tadina bakar ve iclerinden “bu cennet yemegi olsun, tok gezsin”
derler. Bu duaya da, yaptiklari térene de “tebersen itii” adim
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verirler.® Bu duadan sonra yemegi yiiksekce bir tas veya duvarin
ustiine koyar ve sokaga ¢ikarak, sokagin bitimindeki ilk evin kdsesine
kadar oliniin ruhunu ugurlarlar. Olinéin ruhunun dogu tarafa
gidecegine inanildig i¢in bu ugurlama sirasinda herkesin dogu tarafa
bakmasi istenir ( Urazmanova, 1993: 90).

Kresinler, o©lenin kirkinda yaptiklarina benzer biiytik anma
torenlerini 6lenin 6liim yildéntimiinde de tekrarlarlar. Olenin birinci
olum yil dontimiinde yapilan bu térenler (“olo asitii”, “agbirii”) olarak
adlandirilir ve bu giinde de biiyiik bir 6lii as1 verilir. Cuvas asilli
Kresinler ise kisinin birinci 6lim yildoniimiinde 6liiniin mezarma
direk (bagana beyreme) koyarlar. Kresinler, her &len kisi icin, o
kisilerin 6lim yildoniimlerinde yaptiklari bu toreni Paskalya ve
Apukurya gibi kutlamalar1 6ncesinde de biitiin oliileri igin ortak
olarak kutlamakta ve oOnceki bireysel anmalara benzer torenler
yapmaktadirlar. Senelik olan bu anma torenlerine farkli Kresin
gruplarinda “tiigem”, “tligem-cegem” veya “tligii” adi verilir. Bu
torenin yapilacag giin tiim koy halki mezarliga gider ve mezar taslar:
tizerine cesitli yiyecekler birakirlar. Kutlama zamanlar1 aym
olugundan, bu torenler sonradan Paskalya, Apukurya vb. anma
ginleri adin1 almislardir (Bayazitova, 1986: 165-168).

3 Baz1 Kresin gruplarinda 6len kisiyi anma uygulamasi farkli sekilde yapilir.
Bu farkli uygulamalarda 6lenin ruhunun anmak igin 6lii evine gelenler, bu
anma toreninde yenilecek yemekleri kendileri yaparak yanlarinda
getirirler. Bu yemekler arasinda mutlaka eksi hamurdan yapilan ince pide
(tabikmek) veya ince mayasiz ekmek (kiizikmek), seker ve kurabiye yer
almalidir. Daha 6nce bu torene katilan misafirler arasinda yaslibir kadin
secilir. Bu kadin getirilen yemekleri ti¢ tabaga ayirur. Bu tabaklarm
ilkinden 6lenin ruhu (“jan tabag1”), ikincisinden yetimler (“usa tabag1”),
tigtinctistinden ise yashilar (“kartlar tabag1”) yer. Yemegi tabaga hazirlama
anlamina gelen bu térene “tabak jasau”denir. Yemegi katilanlar misafirler
tgtinci  tabaktaki yemeklerin tadmma bakarak iginden tebersen
duayiokurlar. Oliiniin ruhun tabagidaha sonra evin catisina veya herhangi
yiiksek bir konulur. Yetimler tabagiise koydeki yoksullara dagitilir. Bu
toren yiirtiten kadina basortii (jaulik) veya havlu (bister) gibi hediyeler
verilir.



Huristiyanlastirilimig Tatarlar: Kreginler

SONUC

Guntimiiz Tiirk dinyasinin degisik bolgelerinde gesitli din ve
inanclara mensup halklar yasamaktadir. Bu halklardan birisi de
Kresinlerdir. Kresin halki Ortodoks Hiristiyan olarak bilinmektedir.
Fakat onlar kendi 6z dini yasayislarinda Hiristiyan ibadetlerini
uygulamaktan ziyade Hiristiyanlik &ncesine, hatta Islam’a ait olan
baz1 ibadetleri yerine getirmektedirler. Giintimiizde bu geleneksel
ibadetler Ortodoks Kilisesi takvimine gore yapilmakta ve Hiristiyan
ad1 tasimaktadirlar.

Tarihgiler Kresinlerin, Ruslarin Kazan bolgesi ve cevresinde
Hiristiyanlastirmis  olduklar1 Tatarlardan ve diger bazi etnik
topluluklardan olusan bir grup olduklarini ileri stirdtirmektedirler.
Bunlardan, 1731 yilinda Vaftiz Burosu kuruluncaya kadar vaftiz
edilmis olanlarini “eski”, bu tarihten sonra vaftiz edilenleri ise “yeni”
Kresinler olarak adlandirmaktadirlar. Tarihgilere gore Miisliimanhiga
donme hareketleri esnasinda Yeni Kresinler tekrar Islam’a dénmiis;
erken donemde vaftiz edilmis Eski Kresinler ise Hiristiyanlikta
kalmislardar.
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