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[bookmark: _Hlk98171527]English Abstract (200 Works)
Paragraphs should be left-aligned without indentation, with six spaces between paragraphs. Each paragraph should summarize separate sections of the article, including the introduction, theoretical framework, purpose/research questions, findings, discussion/conclusion, and recommendations/practices. Data collection tools, methods, and analysis procedures should be clearly stated. The text must be in Calibri, 9 pt, justified, with a line spacing of 1.15. The word count should be between 200  words.
	
Giriş
[bookmark: _Hlk98170999]Bu kısımda çalışmanın önemi, literatürdeki eksiklikler belirtilerek mevcut çalışmalardan konunun ayrışan yönü ifade edilmeli ve sonrasında çalışmanın amacı vurgulanmalıdır.  
Makale Metni Formatı:
Yazı tipi: Calibri
Punto: 11 pt
Stil: Normal
Hizalama: İki yana yaslı (Justified)
Paragraf girintisi: Sol ve sağ 0 cm
Satır aralığı: 1,15
Paragraf öncesi boşluk: 0 nk
Paragraf sonrası boşluk: 6 nk
Paragrafın ilk satırı: 1,25 cm içerden (MS Word “İlk Satır” tipi paragraf) 
Tr özet, amaç, yöntem ve bulgular olmayacak.  Sadece Giriş ve sonuç bölümleri olacak. 
Giriş + Sonuç en az 5000 en fazla 8000 sözcük olmalıdır (Kaynakça hariç).
[bookmark: _Hlk98185566]Tablo 1. Örnek Tablo Başlığı 
Tablo 1. Tablo başlıkları ve metin 11 punto, tablo yazısı ve numarası kalın
	xxxxxxxxxxx
	Frekans (f)
	Yüzdelik (%)

	xxxxxxxxxxx
	?
	?

	xxxxxxxxxxx
	?
	?

	xxxxxxxxxxx
	?
	?

	Toplam
	???
	???



[image: metin, kumaş, doku içeren bir resim

Açıklama otomatik olarak oluşturuldu]
Resim 1. Bu bir resim yazısıdır. (Resim yazıları ve metin 9 punto ve eğik, resim yazısı ve numarası kalın veeğik olmalıdır.) resimler CMYK formatında 300 dpi çözünürlükte olmalıdır.
[bookmark: _Hlk98255094]Sonuç
[bookmark: _Hlk98254528]Elde edilen bulgular, alan yazın dikkate alınarak (ilgili yerlerde atıf verilerek) yazar yorumlarıyla birlikte tartışılmalıdır. Sonuç kısmında tablo, resim, şekil veya grafik kullanılmamalıdır.
Yazım ve paragraf formatı Araştırma Grubu veya Makale Metni Formatı ile aynıdır.
Grafik 1. Bu bir şekil yazısıdır. (Şekil başlıkları ve metin 9 punto, şekil yazısı ve numarası kalın).

Kaynak: 
* Grafik alıntı yapıldıysa kaynak bilgisi grafik altında verilmelidir.
[bookmark: _Hlk98255246]Kaynakça
IJHAR kaynakça kuralları, APA 7 formatına göre düzenlenmelidir. APA 7’de makale içi atıflar (in-text citations) ve makale sonu kaynakça olmak üzere iki şekilde kullanılır: 
Makale içi (in-text citations) Atıf:
Tek Yazarlı Kaynak
Parantez içi atıf:
(Yazar Soyadı, Yıl)
Örnek: (Bilge, 2022)
Metin içinde yazar atıfı:
Yazar adı cümle içinde geçiyorsa sadece tarih parantez içinde yazılır.
Örnek: Bilge (2022) çalışmasında, Türkçe öğretmeni adaylarının alfabe bilgisini incelemiştir.
İki Yazarlı Kaynak 
Parantez içi atıf:
(Yazar1 ve Yazar2, Yıl)
Örnek: (Erdal ve Gücüyener, 2020)
Metin içinde yazar atıfı:
Örnek: Erdal ve Gücüyener (2020) tarihi Bursa bıçağı...
Üç veya Daha Fazla Yazarlı Kaynak
İlk atıf: (Yabancı yazarlar için)
(Yazar1, Yazar2, & Yazar3, Yıl)
İkinci ve sonraki atıflar:
(Yazar1 et al., Yıl)
Metin içinde yazar atıfı:
Örnek: Grady, Her, Moreno, Perez & Yelinek (2019) hikâye kitaplarındaki duygusal temaları karşılaştırmıştır.
Sonraki atıf: Grady et al. (2019) araştırmasında…
Kurum veya Organizasyon Yazarlı Kaynak
Parantez içi atıf:
(Kurum Adı, Yıl)
Örnek: (Millî Eğitim Bakanlığı, 2020)
Metin içinde yazar atıfı:
Örnek: Millî Eğitim Bakanlığı (2020) tarafından yapılan araştırmada…
Sayfa Numarası ile Doğrudan Alıntı
Alıntı yazardan doğrudan ve cümle değiştirilmeden yapılıyorsa:
(Yazar Soyadı, Yıl, s. Sayfa)
Örnek: (Bilge, 2022, s. 352)
Metin içinde: Bilge (2022, s. 352) belirttiği üzere “…”.  şeklinde yapılmalıdır.
İnternet Alıntıları
İnternetten alınan kaynakça için makale içi göndermede, yazar ismi ve internet yayın tarihi (yoksa erişim tarihi) parantez içinde italik yazılmalıdır.
Örnek: (Vygotsky, 2026)

Makale sonu kaynakça gösterimi APA7 ye göre aşağıdaki gibi yapılmalıdır.
Kitaplar (Tek Yazarlı):
Yazarın soyadı, Yazarın adının baş harfi. (Yıl). Kitabın adı (Baskı Sayısı). Yayınevi. 
Örnek:
Sapolsky, RM (2017). Davranış: En iyi ve en kötü halimizle insan biyolojisi. Penguen Kitapları.
Jackson, L. M. (2019). The psychology of prejudice: From attitudes to social action (2nd ed.). American Psychological Association. 
Kitaplar (Çok Yazarlı):
Yazarın soyadı, Yazarın adının baş harfi., Yazarın soyadı, Yazarın adının baş harfi ve Yazarın soyadı, Yazarın adının baş harfi. (Yıl).  Kitabın adı (Baskı Sayısı). Yayınevi.
Örnek:
Ahıska, M. ve Yenal, Z. (2006). Aradığımız Kişiye Şu an Ulaşılamıyor, Türkiye’de Hayat Tarzı Temsilleri 1980-2005. Osmanlı Bankası Arşiv ve Araştırma Merkezi.
Wolfe, J. M., Kluender, K. R., Dennis, L. M., Bartoshuk, L. M., Herz, R. S., Lederman, S. J. & Merfeld, D. M. (2015). Sensation & perception (4th ed.). Sunderland, MA: Sinauer Associates.
Kitap Bölümü / Editörlü Kitap:
Yazarın soyadı, Yazarın adının baş harfi. (Yıl). Kitap bölümünün adı. Editör/ler Adının ilk harfi ve Soyadı (Ed.), Kitabın adı (Cilt, Sayfa aralığı). Yayınevi.
Yılmaz, G. (Yıl). Çocuk kitaplarının özellikleri. K. Erdal (Ed.), Kitap adı (ss. xx–xx). Yayıncı.
Makale / Süreli Yayınlar (Tek Yazarlı):
Bilge, H. (2022). Türkçe öğretmeni adaylarının alfabe ve heceleme bilgilerinin incelenmesi. Uluslararası İnsan ve Sanat Araştırmaları Dergisi, 7(4), 349–361. https://doi.org/10.5281/zenodo.7394230
Makale / Süreli Yayınlar (Çok Yazarlı):
Tek yazarlı süreli yayın kaynağı:
Yazarın soyadı, Yazarın Adının Baş Harfi. (Yıl). Makalenin adı. Süreli Yayının Adı (italik), Cilt (Süreli yayının sayısı), Sayfa aralığı. DOİ Adresi.
Erdal, G., S. Başbuğ, D. & Erdal, K. (2020). Anadolu ve Türk Kültüründe Zeytin. Social Sciences Research Journal, 9(3), 164–169. 
Çok yazarlı süreli yayın kaynağı:
Birinci yazarın soyadı, Adının baş harfi., İkinci yazarın soyadı, Adının baş harfi., ve Üçüncü yazarın soyadı, Adının baş harfi. (Yıl). Makalenin adı. Süreli Yayının Adı (italik), Cilt (Süreli yayının sayısı), Sayfa aralığı. DOI Adresi
Örnek:
Ali Kaya, S., Okan, R. ve Yılmaz, M. (2022). Markaların Sürdürülebilirlik Mesajının Güçlendirilmesinde Ambalajın Rolü. Uluslararası İnsan ve Sanat Araştırmaları Dergisi, 7(4), 388-414. https://doi.org/10.5281/ijhar.7415685
Grady, J. S., Her, M., Moreno, G., Perez, C., & Yelinek, J. (2019). Emotions in storybooks: A comparison of storybooks that represent ethnic and racial groups in the United States. Psychology of Popular Media Culture, 8(3), 207–217. https://doi.org/10.1037/ppm0000185
Tezler:
Yazarın soyadı, Yazarın adının baş harfi. (Yıl). Tezin başlığı (italik) [Yüksek lisans tezi / doktora tezi, Üniversite adı]. İnternet adresi veya veri tabanı. (Tez no)
Karadağ, E. (2009). Türkiye’de eğitim bilimleri alanında yapılmış doktora tezlerinin tematik ve metodolojik açıdan incelenmesi: Bir durum çalışması [Doktora tezi, Marmara Üniversitesi]. Yükseköğretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi. (Tez No: 250896)
Bilimsel Toplantı / Bildiri:
Yazarın soyadı, Yazarın adının baş harfi. (Yıl, Ay). Sözlü sunumun adı (italik) [Sözel bildiri]. Bilimsel Toplantının Adı, Toplantının gerçekleştiği şehir.  Varsa URL linki.
Örnek:
Cengiz, Ö. Y. (2015, Mayıs). Terapistte, danışanda ve terapi ilişkisinde değişim: Bir şema terapi olgu sunumu [Sözel bildiri]. VII. Işık Savaşır Klinik Psikoloji Sempozyumu, Ankara.
Çevrimiçi (Online) Ortamdaki Metinler
Çevrimiçi (online) ortamdaki metinlerin kaynak olarak gösterilmesinde, güvenirlik açısından, yazarı, başlığı ve yayım tarihi belirtilmiş olanlar tercih edilmelidir. 
Bu alıntılarda yazı başlığı italik yazılmalıdır. APA 7’de erişim tarihi zorunlu değil; ancak çeviri sayfa ve değişebilir içerik olduğu için eklenmesi gereklidir. 
URL sonunda nokta konulmamalıdır.
Örnek:
Vygotsky, L. S. (2026). Lev Vygotsky’nin Çocuk Gelişimi Teorisi. Gowrie NSW. E.T.: 24 Ocak 2026, https://www-gowriensw-com-au.translate.goog/thought-leadership/vygotsky-theory?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=tr&_x_tr_hl=tr&_x_tr_pto=tc
Gazete Makalesi:
Basılı Gazete Haberi
Yazar Soyadı, A. A. (Yıl, Gün Ay). Makale başlığı. Gazete Adı (italik), sayfa aralığı.
Örnek:
Yılmaz, A. (2024, 15 Mart). Enflasyon rakamları açıklandı. Cumhuriyet, 5–6.
İnternet Gazetesi 
Yazar Soyadı, A. A. (Yıl, Gün Ay). Makale başlığı. Gazete Adı (italik). URL
Örnek:
Demir, B. (2025, 10 Ocak). Genç işsizlik artıyor. Hürriyet. https://www.hurriyet.com.tr/ekonomi/genc-issizlik
Yazarı Olmayan Gazete Haberi
Makale başlığı. (Yıl, Gün Ay). Gazete Adı (italik). URL
Örnek:
Asgari ücrete ara zam gündemde. (2025, 3 Temmuz). Milliyet. https://www.milliyet.com.tr/ekonomi/asgari-ucret
Video:
Yayıncı soyadı, Yayıncı Adının baş harfi. (Tam Yayın Tarihi). Videonun başlığı (italik) [Video]. Tam İnternet adresi
Bellofolletti. (2009, Nisan 8). Ghost caught on surveillance camera [Video]. http://www.youtube.com/watch?v=Dq1ms2JhYBI&feature=related
Podcast:
Meraji, S. M., & Demby, G. (Hosts). (2016–present). Code switch (italik) [Audio podcast]. National Public Radio. https://www.npr.org/podcasts/510312/codeswitch
Müze Eseri:
Sanatçının soyadı, Sanatçının adının baş harfi. (Yıl). Eser adı (italik). [Türü: Resim, Heykel, vb.]. Müze Adı, Müzenin bulunduğu şehir, Müzenin bulunduğu ülke.  URL linki.
Van Gogh, V. (1889). Yıldızlı Gece [Resim]. Modern Sanat Müzesi, New York, NY, Amerika Birleşik Devletleri. https://www.moma.org/learn/moma_learning/vincent-van-gogh-the-starry-night-1889 
Sergi:
Sanatçının Soyadı, Sanatçının Adının ilk harfi. (Yıl). Sergi adı (italik). [Sergi / Çevrim içi Sergi]. Sergilendiği şehir, Sergilendiği ülke.  URL linki.
Martinez, J.-L., & Douar, F. (2018–2019). Arkeoloji grafikleşiyor [Sergi]. Louvre, Paris, Fransa. https://www.louvre.fr/en/expositions/archaeology-goes-graphic
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